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Глава округа, секретарь местного отделения Единой России 
Дмитрий Иванов и команда МО Васильевский организовали 

для детей и взрослых традиционные новогодние Ёлки

Задорные непоседы два дня подряд от души 
резвились, играли и танцевали на празднике 

волшебства и смотрели спектакль 

Встреча с активистами и руководством общественных организаций: глава округа Дмитрий Иванов и глава Местной администрации Игорь Бирюк поздравили старшее поколение с наступающим Новым годом 
и Рождеством

Дети идут 
на каникулы! 
А можно ли 
отстранить 
ребёнка от занятий 

в школе? — 
разъясняет 
прокуратура

ИТОГИ ГОДА 
С ДМИТРИЕМ 
ИВАНОВЫМ

стр. 3Дорогие 
наши жители!

Подходит к концу ещё один год, 
который мы провели для вас и вместе 

с вами. Давайте проводим его 
с благодарностью, взяв с собой 

в 2026 полученный опыт.

Пусть с боем курантов наступит новый этап 
нашей жизни, оставив добрые дела, верных 

друзей и крепкое здоровье.

С Новым годом!

Ваш Дмитрий Иванов 
и команда 

МО Васильевский
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ПОЗДРАВЛЯЕМ

С Новым годом!

Вот и завершается 2025 год. Он стал запоминающимся, полным ярких событий. 
Хотел бы поблагодарить василеостровцев за доверие и поддержку, за неравнодушное отношение к на-

шему любимому острову, его развитию.
В Год защитника Отечества и 80-летия Великой Победы особое внимание уделяли ветеранам, блокад-

никам и тем, кто сегодня защищает нашу Родину на различных рубежах.
Торжественно с участием губернатора Александра Беглова открыли прекрасный светомузыкальный 

фонтан. Дружно семьями отпраздновали День района на новой площадке — в сквере Володина! Сделали 
пешеходным и уютным Волжский переулок. Продлили Линейный парк, завершив работу по благоустрой-
ству третьей очереди. Открыли после масштабной реконструкции библиотеку имени Льва Толстого. 

В День знаний свои двери для юных василеостровцев открыли школа № 700 на намывных территориях 
и шестой корпус гимназии «Земля и Вселенная», которая стала самой большой школой в районе. Кроме 
того, начал работу новый корпус детского сада № 4 на Уральской улице.

В 2026 году нас ждут не менее амбициозные и интересные задачи, которые, уверен, вместе мы обязательно решим, меняя нашу 
жизнь и любимый район к лучшему.

Желаю всем здоровья, любви и счастья! Пусть в каждом доме и каждой семье царит радость и согласие. С наступающим Новым 
2026 годом!

Глава Василеостровского района 
Михаил Соболев

Уважаемые ленинградцы, петербуржцы!

Поздравляем всех вас с наступающим 2026 годом и Рождеством Христовым!
Светлые новогодние праздники дарят нам возможность общения с родными 

и близкими людьми, наполняют сердца надеждами на лучшее, верой в торже-
ство добра и справедливости. 

Уходящий год был успешным для развития Петербурга, как мегаполиса 
XXI века под руководством Президента России. Экономика города про-
должает поступательный рост. Наращивает обороты наша промышлен-
ность. Мы собрали в бюджет доходов на 78 миллиардов рублей больше, чем 
планировали.

Новый скоростной трамвай уже курсирует от Купчино до Шушар. Мы под-
ключили аэропорт «Пулково» к трассе М11 «Нева». Установили на место все 
части Большого Смоленского моста. Приступили к строительству Высокоско-

ростной железнодорожной магистрали в границах Петербурга и Широтной магистрали скоростного движения. 
Введены станции «Юго-Западная» и «Путиловская» новой Красносельско-Калининской линии метро. Обновлены 160 километров пе-

тербургских дорог. Мы открыли железнодорожную станцию «Новая Лахта». Благоустроили за год 63 общественных пространства.
Дополнительные доходы — позволяют нам не только сохранять высокие темпы развития города, но и расширять программы 

социальных гарантий.  
В 2025 году открыты 30 новых зданий школ и 26 детских садов. Мы одними из первых в России внедрили шесть новых мер под-

держки семей с детьми в рамках нового нацпроекта «Семья». Активно реализуем флагманский проект «Серебряный возраст». 
Подняли на новый уровень нашу уникальную систему сопровождения участников СВО и их семей. 

При поддержке и непосредственном участии Президента город стал одним из главных центров празднования 80-летия Великой 
Победы. Глава государства восстановил справедливость в отношении блокадников, проживших в блокадном кольце меньше 4 меся-
цев. Сделал день окончания Ленинградской битвы – Днём воинской славы России. Одобрил проект нового монумента в память обо 
всех участниках Ленинградской битвы.

Год защитников Отечества мы завершаем с мыслями о наших защитниках. О тех, кто с оружием в руках сражается за наши 
традиции, проверенные веками высокие духовно-нравственные ценности, за наших братьев и наши исконные территории, за 
светлое и мирное будущее наших детей и внуков.

Мы ждем наших героев домой с победой и сделаем все для ее достижения. Под руководством Президента России – будем и даль-
ше идти вперед дорогами отцов и дедов, проложенными 80 лет назад. 

С праздником, дорогие друзья!  С Новым годом!
Здоровья – вам и вашим близким! Тепла и уюта – каждому дому, мира и достатка – каждой петербургской семье, благополучия 

и процветания – нашему городу и нашему Отечеству!

Губернатор Санкт-Петербурга 
Александр Беглов, 

председатель Законодательного Собрания Санкт-Петербурга, 
секретарь регионального отделения партии «Единая Россия» 

Александр Бельский
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СОБЫТИЯ ОКРУГА

— Это чудо — детский смех! Радость 
мальчиков и девочек, предновогоднее 
настроение их мам и пап, бабушек и де-
душек усиливали праздничную атмос-
феру детского праздника. Для гостей 
традиционных мероприятий всё было 
готово — фотозона с Дедом Морозом и 
Снегурочкой, игровые площадки, сти-
лизованные снеговики, интерактивная 
программа, профессиональный аква-
грим, — отметил глава округа.

Особый интерес и ликование дет-
воры вызвал спектакль — малыши 
подыгрывали его героям из зала, ме-
ста которого были заполнены до от-
каза. Публика громко аплодировала 
поздравлениям со сцены от предста-
вителей органов законодательной 
власти и местного самоуправления. 

Гостями торжества стали депутат 
Законодательного Собрания Санкт-
Петербурга Константин Чебыкин 

(партия «Единая Россия»), глава окру-
га Дмитрий Иванов, депутаты-едино-
россы муниципального Совета — Вик-
тор Стебунов и Андрей Михновский, 
Мехди Тафришьян и Наталья Буцков-
ская. Также в торжествах принял уча-
стие глава Местной администрации 
МО Васильевский Игорь Бирюк (пар-
тия «Единая Россия»).

Сюрпризом для посетителей Ёлки 
стали быстро изготовленные фото-

графии с новогодними персонажа-
ми, которые дети и взрослые забрали 
с собой после спектакля. И самый же-
ланный итог предновогоднего торже-
ства — подарки от Деда Мороза!

Команда МО Васильевский от всей 
души благодарит детей и взрослых за 
улыбки, смех, отличное настроение 
и поддержку праздничной атмосфе-
ры, которую мы постарались органи-
зовать.

Маленькие непоседы от души резвились, играли и танцевали 
на празднике волшебства и смотрели спектакль
Ёлки, организованные главой округа Дмитрием Ивановым, прошли в МО Васильевский

Дорогие жители МО Васильевский!

От всей души поздравляю вас с наступающим Новым 2026 годом и Рождеством Христовым!
Уходящий год стал для нас временем важных свершений, преодоления вызовов и получения бесценного опы-

та. Пусть наступающий год станет временем новых возможностей, высоких профессиональных достиже-
ний и ярких побед.

Желаю Вам, чтобы Вас всегда сопровождали самые приятные эмоции. Пусть в Вашем доме царят тепло 
и гармония, родные и близкие всегда будут рядом и поддерживают Вас в любых ситуациях, крепкого здоро-
вья Вам и простого человеческого счастья!

Искренне ваш, Всеволод Беликов, 
Председатель Совета муниципальных образований Санкт-Петербурга, 

член фракции «Единая Россия» в Законодательном Собрании Санкт-Петербурга

Маленькие жители округа догадались, кто на самом деле Дед Мороз!
Он выступал на сцене и фотографировался с детворой и взрослыми, подготовил эти яркие и весёлые Ёлки, дарил подарки 

и смотрел, чтобы всем было на празднике хорошо. 
Догадались, кто это? Конечно! — Дмитрий Иванов, глава МО Васильевский. Он был нарасхват!
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СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ

МАЛЫЙ БИЗНЕС

ЗАСЛУЖЕННЫЕ НАГРАДЫ

Вместе с главой Местной администра-
ции Игорем Бирюком Дмитрий Ива-
нов поблагодарил милых и чутких 

активистов местных отделений «Жителей 
блокадного Ленинграда», «Совета ветера-
нов войны и труда», «Детей войны», «Все-
российского общества инвалидов» и вручил 
гостям предновогодние подарки.

— Мне и команде МО Васильевский всег-
да приятно видеть вас и работать с вами. 
Бесценный опыт, которым вы делитесь, тер-
пение и забота всегда востребованы. Мы бла-

годарны вам за самоотверженный труд, бо-
дрость духа и готовность прийти на помощь. 
Особо отмечу ваше участие в социально 
значимых проектах округа, общественных 
и культурных мероприятиях. Спасибо за по-
мощь в воспитании достойной и патриотич-
ной молодёжи, — сказал глава округа.

Стихи, музыка, песни, задушевные бесе-
ды и поздравления стали ярким продолже-
нием доброй встречи, которые будут орга-
низованы в стенах Местной администрации 
МО Васильевский в новом 2026 году.

Композиции из еловых веток с ново-
годними украшениями подопечные 
Центра социальной помощи семье 

и детям Василеостровского района изгото-
вили на мастер-классе. Опытный дизайнер 
и владелица цветочной компании Наталья 
Алексеева вместе с молодёжью округа ак-
тивно включилась в творческий процесс. 
Взрослые помогали детворе и советом, 
и практически.

Мы с детками делали новогоднюю ком-
позицию из разных видов хвои, украшали 
её шишками, хлопком, ягодами, игрушка-
ми. Вместе мечтали о празднике и подар-
ках от Деда Мороза. Все ушли довольные, 
забрав с собой своё творение, — отметила 
Наталья Алексеева.

Мероприятие прошло по инициативе со-
циально ответственного бизнеса. Такие 
проекты особенно важны для семей, ока-
завшихся в сложной жизненной ситуации. 
Дети во время мастер-класса освоили но-
вый вид творчества, а также смогли порадо-
вать результатами своих стараний родите-
лей и близких.

Забота, внимание и ответственность 
компании GrandFloristic | Букеты слу-
жат наглядным примером для других пе-
тербургских предпринимателей и дают 
возможность всем заинтересованным 
в помощи принимать активное участие 
в подобных инициативах, — сказал Ми-
хаил Котов, депутат муниципального Со-
вета МО Васильевский.

Активность Игоря Бирюка, эффективная работа по под-
готовке выборов, большое чувство ответственности 
и соблюдение законодательства отмечены избиркомом 

и соратниками на высоком профессиональном уровне.
Команда МО Васильевский поздравляет главу Местной ад-

министрации с заслуженной наградой и желает дальнейших 
успехов на благо Санкт-Петербурга!

Дмитрий Иванов: «Опыт старшего поколения 
помогает мне в ежедневной работе»

Поделки с новогодним оформлением своими руками 
смастерили мальчики и девочки для подарков близким

В администрации Василеостровского 
района состоялась церемония 
награждения по итогам проведения 
избирательной кампании 2024 года

Глава МО Васильевский поздравил руководителей и активистов обще-
ственных организаций округа с наступающим Новым годом

Социальный проект организовали и реализовали Молодёжный совет округа 
и компания GrandFloristic | Букеты — его участниками стали дети из семей, 
оказавшихся в сложной жизненной ситуации. Добрую инициативу поддер-
жал Дмитрий Иванов, глава МО Васильевский

Игорь Бирюк, глава Местной администрации 
МО Васильевский, награждён Почётной грамотой 
Санкт-Петербургской избирательной комиссии

ПОЗДРАВЛЯЕМ НАШИХ ЖИТЕЛЕЙ
Декабрь

95 лет 
Бабурина Александра Ивановна

90 лет
Андреева Людмила Алексеевна

Медведева Роза Ивановна

85 лет
Колецкая Татьяна Фёдоровна

80 лет
Изместьева Елена Ивановна
Петрова Клара Евгеньевна
Скудина Нина Сергеевна

75 лет
Алексеева Тамара Тимофеевна

Малышева Татьяна Александровна
Петрова Людмила Сергеевна

Лаврова Наталия Григорьевна

70 лет
Маштаков Сергей Михайлович

Березовский Аркадий Васильевич

65 лет
Морозова Ирина Николаевна

Поздравляем с днём рождения: 
Горбачёва Владимира Павловича (92 года),

Маштакову Валентину Николаевну (91 год), 
Балагурову Нину Сергеевну (91 год), 

Виноградову Евгению Сергеевну (77 лет).

Уважаемые василеостровцы!
Если вы желаете, чтобы вас, ваших родных или соседей поздравили 
в МО Васильевский с круглой датой, пожалуйста, заблаговременно 
сообщите нам об этом. Информация о круглых датах размещается 
в газете исключительно с согласия жителей округа.
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ВОПРОС — ОТВЕТ

— Дмитрий Владимирович, рас-
скажите, когда Вы начали работу 
в качестве главы МО Васильевский?

— Приступил к исполнению полно-
мочий главы округа после того, как де-
путаты единогласно поддержали мою 
кандидатуру и доверили мне руковод-
ство Советом. Сразу были определены 
три заместителя из числа депутатов, 
работающих на непостоянной основе. 
Мы оперативно включились в нор-
мотворческую деятельность и выстро-
или системную ежедневную работу. 
В Местной администрации вместе 
с командой МО Васильевский еже-
недельно планируем рабочие процес-
сы, оперативно реагируем на запросы 
и эффективно исполняем полномочия 
в интересах жителей.

— Вы использовали опыт рабо-
ты предыдущего главы округа или 
у Вас свой подход к делу?

— У меня свой подход к управ-
лению, поскольку за годы работы 
у меня сформировались управлен-
ческие навыки, однако, постоянно 
нахожусь в процессе их совершен-
ствования, люблю учиться. Считаю, 
лишних знаний не бывает. Управ-
ление — живая система, требующая 
гибкости, анализа и постоянного раз-
вития. Мой подход основан на ответ-
ственности, открытости, командной 
работе и достижении результата.

— Самое основное для жизни му-
ниципалитета — бюджет. Как он ис-
полнен в 2025 году? 

— Бюджет муниципального образо-
вания по итогам 2025 года исполнен 
практически на 100 процентов. Это 
важный показатель эффективности 
нашей работы. Доходная часть бюд-
жета носит дотационный характер, 
предусмотрены средства на вырав-
нивание бюджетной обеспеченности. 
Мы активно участвуем в конкурсах 
на получение субсидий, в том числе 
на благоустройство, и формируем 
расходы с учётом мнения жителей 
округа. Обратная связь показывает, 
что они в целом удовлетворены про-
деланной работой.

— Как в округе реализуется про-
грамма по благоустройству? За что 
отвечает округ в пределах своих пол-
номочий? Какие итоги проделанной 
работы за год Вы можете озвучить.

— Программа благоустройства ре-
ализуется в условиях ограниченного 
бюджета, и здесь, безусловно, есть 
над чем работать. Запрос жителей 
связан в основном со строительством 
новых детских площадок. Мы отве-
чаем за содержание и развитие зелё-
ных насаждений общего пользования 
местного значения — регулярно про-
водим уборку, обновление и уход. По 
итогам года можно отметить хорошее 
состояние детских площадок. Мы 
систематически проверяем их без-
опасность, обновляем игровое обо-
рудование и контролируем качество 
содержания территории.

— Какие муниципальные програм-
мы успешно реализованы в МО Ва-
сильевский в этом году?

— Все программы, утверждён-
ные с учётом мнения жителей, были 
успешно реализованы. Это под-
тверждается положительной обрат-
ной связью и активным участием 
людей в жизни муниципалитета. Для 
нас важно, чтобы решения были не 
формальными, а действительно вос-
требованными.

— Дмитрий Владимирович, как 
формируется кадровая политика 
в МО Васильевский? Оцените рабо-
ту команды.

— Наша команда профессиональ-
ная, сильная и мотивированная.  
В округе выстроен социальный лифт, 
многие сотрудники уходят на повы-
шение, и мы этим гордимся. При этом 
уделяем большое внимание профи-
лактике профессионального выгора-
ния. Формируем и кадровый резерв, 
что позволяет смотреть в будущее 
уверенно.

— Вы не только глава округа, но 
и депутат муниципального Совета. 
С какими вопросами обращаются 
жители чаще всего к депутату Ива-
нову? Какие нестандартные ситу-
ации решились благодаря Вашему 
содействию?

— Ко мне обращаются жители с са-
мыми разными вопросами: ЖКХ, со-
держание придомовых территорий, 
домов, медицинские и социальные 
темы. Бывают и нестандартные ситу-
ации, особенно связанные со здоро-
вьем граждан. Такие вопросы удаётся 
решать положительно при взаимо-
действии с органами исполнитель-
ной власти. Проблемы, связанные 
с расселением, отоплением, комму-
нальной сферой стараемся решать 
оперативно, без задержек.

— Дмитрий Иванов — выпускник 
«Школы мэров». На встрече с гу-
бернатором Петербурга Алексан-
дром Бегловым Вами представлен 
реальный проект — внедрённый 
с помощью специалистов ИТМО 

чат-бот, благодаря которому жите-
ли округа активно включаются в ре-
шение вопросов по благоустройству, 
вносят свои предложения. Чем ещё 
было полезно обучение в Школе для 
Вас как главы округа?

— Идея внедрения механизмов 
привлечения жителей к управлению 
муниципалитетом принадлежит мне. 
Для системного учёта мнения людей 
мной была предложена разработ-
ка чат-бота. Для профессиональной 
реализации проекта мы обратились 
в лабораторию ИТМО. Проект по-
требовал значительных ресурсов — 
финансовых, технических, организа-
ционных, однако, сегодня он успешно 
реализован и функционирует.

Обучение в Школе мэров позволи-
ло внедрить лучшие управленческие 
практики, выявить узкие места при 
формировании и исполнении тех-
нических заданий и муниципальных 
программ, а также повысить эффек-
тивность работы в рамках 44-ФЗ. 
Обучение помогло и в работе с со-
трудниками — эффективно распреде-
лять функциональные обязанности 
каждого члена команды. Мы также 
получили новые знания в сфере хо-
зяйственной деятельности, ГО и ЧС, 
внедрили цифровые продукты, кото-
рые теперь используются на постоян-
ной основе, включая чат-бота.

— Вы преподаёте в Политехни-
ческом университете имени Петра 
Великого, являетесь там председа-
телем двух государственных экза-
менационных комиссий. Расскажи-
те, нацелена ли молодёжь строить 
карьеру на муниципальной службе. 
Вы видите в нынешних студентах 
будущих коллег?

— Сегодняшние студенты — инте-
ресные, креативные, мотивирован-
ные. Вижу в них будущих коллег, так 
как они обучаются по профильным 
направлениям в сфере государствен-
ного и муниципального управления. 
По возможности формируем кадро-
вый резерв из студентов старших 
курсов и магистрантов, которые 

проходят у нас практику. Многие из 
них впоследствии начинают трудо-
вую деятельность в муниципалитете 
в должности специалистов первой 
категории. Значительное число сту-
дентов Политехнического универси-
тета имени Петра Великого уже были 
трудоустроены как у нас, так и в дру-
гих муниципальных образованиях.

—  Спорт в Вашей жизни играет 
большую роль. Вы капитан сбор-
ной команды по волейболу Васи-
леостровского района на кубок Со-
вета муниципальных образований, 
организатор и руководитель клуба 
«Васильевский ЗаБег». Какими до-
стижениями в этих видах спорта Вы 
гордитесь. Над чем стоит усиленно 
работать?

— Горжусь, что с каждым месяцем 
всё больше жителей приходят зани-
маться физкультурой и любитель-
ским спортом на бесплатной основе. 
Буду и дальше усиливать работу по 
вовлечению жителей в здоровый об-
раз жизни, создавать условия и под-
держивать спортивные инициативы.

— Кроме спорта при наличии сво-
бодного времени чем занимаетесь?

— В свободное время люблю гу-
лять, проводить время с детьми, ра-
ботать над семейными проектами, 
заниматься совместным творчеством 
и кататься на велосипеде. Это помо-
гает восстанавливать силы и сохра-
нять баланс.

— Какие книги читаете, любите 
смотреть фильмы, гулять?

— В литературе отдаю предпочтение 
классике и книгам по управлению. 
Очень люблю театр и кино, особен-
но комедии. Прогулки вечером перед 
сном — мой способ перезагрузки. 

— При огромной занятости оста-
ётся время на семью? Как прово-
дите время с домашними — спорт, 
застолье, совместные прогулки 
и просмотр сериалов, культурная 
программа?

— Когда дети были маленькими, 
мы вместе смотрели мультфильмы, 
особенно любили «Простоквашино» 
и «Три кота». У нас есть традиция 
семейных вечерних ужинов. Также 
любим проводить время на природе, 
гулять по красивым паркам Санкт-
Петербурга и Ленинградской обла-
сти.

— Подведите итог году уходяще-
му. Каким он был лично для Вас? 

— Год был непростым, однако, 
многое сделано. Его можно назвать 
насыщенным и результативным. 
Случались и непростые моменты, 
и негативные эмоции, с которыми 
мы справились. Я благодарен своей 
семье за поддержку, а коллективу — 
за профессионализм и качествен-
ную работу. Лично для меня этот год 
стал одновременно сложным и по-
настоящему интересным.

Беседовала Мария Бороухина

ИТОГИ ГОДА с Дмитрием Ивановым
Чуть больше года Дмитрий Иванов был избран на пост главы МО Васильевский. Первый шаг в должности уверенный, поскольку на-
работанный опыт в качестве главы Местной администрации округа и депутата муниципального Совета большой и разносторонний.
График работы у главы расписан по минутам. Однако время для содержательного диалога у Дмитрия Иванова нашлось. Ведь 
общались мы для вас, наши жители.
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ПРАВОПОРЯДОК

ЗДОРОВЬЕ

Можно ли отстранить ребёнка от занятий в школе?

Роль психологической поддержки в профессиональной 
реабилитации инвалидов

При этом полное исключение из образова-
тельного процесса не предусмотрено зако-
нодательством, но могут применяться аль-

тернативные формы обучения.

Основания для ограничения посещения школы
Согласно СанПиН 3.3686-21, дети, направлен-

ные на консультацию к фтизиатру после положи-
тельной реакции на пробу Манту, не допускаются 
в образовательные организации, если родители не 
предоставили заключение об отсутствии туберку-
лёза в течение 1 месяца с момента направления. 
Дети, которым не проводилась туберкулинодиаг-
ностика, могут быть допущены при наличии за-
ключения врача-фтизиатра об отсутствии заболе-
вания.

Правовые аспекты
Право на образование гарантировано Консти-

туцией РФ и Федеральным законом «Об обра-
зовании в Российской Федерации». Однако об-

разовательные организации обязаны создавать 
безопасные условия для всех учащихся, включая 
профилактику инфекционных заболеваний.

Санитарное законодательство (ст. 39 Федерального 
закона «О санитарно-эпидемиологическом благопо-
лучии населения») требует соблюдения норм, направ-
ленных на предотвращение распространения инфек-
ций. В частности, СанПиН 3.3686-21 устанавливает 
требования к обследованию на туберкулёз. 

Альтернативные формы обучения
Если ребёнок не прошёл обследование на тубер-

кулёзную инфекцию, образовательная организа-
ция может предложить:

Дистанционное обучение — временное решение, 
позволяющее сохранить образовательный процесс 
без посещения школы. 

Заочную форму обучения — согласно ст. 17 За-
кона «Об образовании в Российской Федерации», 
образование может быть получено в различных 
формах, включая заочную и семейную. 

Таким образом, полное исключение ребёнка из об-
разовательного процесса при отсутствии медицин-
ского заключения не предусмотрено законом. Однако 
школа вправе временно ограничить посещение очных 
занятий до предоставления необходимых документов 
или выбрать альтернативную форму обучения.

старший помощник прокурора района, 
юрист 2 класса

О. В. Галинская.

Почему психологическая поддержка так 
важна?

Профессиональная реабилитация — это не про-
сто поиск работы. Это сложный процесс интегра-
ции человека в новую социальную среду, связан-
ный с несколькими аспектами:

— Кризисом идентичности: потеря прежней про-
фессии или изначальные трудности с её получени-
ем бьют по самооценке. Вопрос «Кто я?» становит-
ся болезненным. 

— Страхом и неуверенностью: боязнь отказа, не-
способности справиться с обязанностями, осужде-
ния со стороны коллег.

— Прошлым негативным опытом: столкновение 
с дискриминацией, гиперопекой или неудачными 
попытками трудоустройства. 

— Внутренними барьерами: комплексы, чув-
ство неполноценности, выученная беспомощность 
(«у меня всё равно ничего не получится»).

Без проработки этих внутренних препятствий 
любые внешние усилия обречены на провал.

Психологическая поддержка в профессиональ-
ной реабилитации решает несколько взаимосвя-
занных задач:

1. Преодоление психологических последствий 
инвалидности и личностный рост: принятие своего 
нового «Я», помощь в осознании и принятии своих 
ограничений и, что самое важное, своих сохранив-
шихся и новых возможностей; работа с травмой 
и утратой, если инвалидность приобретена, необ-
ходимо пережить горечь утраты прежних функций 
и прежней жизни. Повышение самооценки и фор-
мирование адекватной самооценки: смещение фо-
куса с «чего я не могу» на «что я могу», «какие мои 
сильные стороны».

2. Формирование мотивации и профессиональ-
ной ориентации:

Выявление интересов и склонностей: помощь 
в поиске той сферы деятельности, которая будет 
не только доступна, но и интересна человеку. Это 

ключ к долгосрочной успешности. Постановка ре-
алистичных целей: психолог помогает соотнести 
желания с возможностями, наметить «достижи-
мые шаги» на пути к трудоустройству. Развитие 
«внутреннего локуса контроля»: формирование 
убеждения, что успех зависит от собственных уси-
лий, а не от внешних обстоятельств.

3. Развитие социально-психологических и ком-
муникативных навыков: приобретение навыков 
самопрезентации для подготовки к собеседова-
нию, помощи в составлении резюме, обучению 
тому, как грамотно говорить о своей инвалидно-
сти с работодателем. Обучение коммуникативной 
компетентности: развитие умения выстраивать 
отношения в коллективе, аргументировать свою 
позицию, просить о помощи, когда это необходи-
мо. Уверенное поведение (ассертивность): проти-
востояние возможному давлению, дискримина-
ции или гиперопеке.

4. Психологическая подготовка к трудовой дея-
тельности и поддержка на рабочем месте. Вклю-
чает в себя снижение тревожности, проработку 
страхов, связанных с началом новой работы; раз-
витие стрессоустойчивости, обучение техникам 

управления эмоциями в сложных рабочих си-
туациях.

Следует отметить, что психолог может работать 
не только с самим инвалидом, но и консультиро-
вать его коллег и руководителя, помогая создать 
благоприятный психологический климат в кол-
лективе.

Психолог оказывает психологическую поддерж-
ку на каждом этапе профессиональной реабилита-
ции гражданина с инвалидностью. Формы работы 
определяются запросом. Это может быть индиви-
дуальное консультирование и психотерапия (глу-
бинная работа с травмой, страхами, самооценкой), 
групповые тренинги (коммуникативные навыки, 
уверенность в себе, группы взаимопомощи), про-
фориентационное тестирование и консультирова-
ние, психологическое сопровождение на всех эта-
пах реабилитации (от первичной диагностики до 
поддержки на рабочем месте).

Психологическая поддержка — это не дополне-
ние, а стержень профессиональной реабилитации 
инвалидов. Без неё профессиональная реабили-
тация рискует превратиться в формальный про-
цесс трудоустройства, который может закончиться 
быстрым выгоранием и разочарованием человека, 
подтвердив его худшие опасения («я ни на что не 
гожусь»). 

С поддержкой психолога профессиональная 
реабилитация становится целостным процессом, 
который помогает человеку не просто «найти ра-
боту», а обрести новую социальную роль, уверен-
ность в себе и почувствовать себя полноценным, 
востребованным членом общества. Это инвести-
ция не просто в работника, а в личность, что в ко-
нечном счете выгодно и самому человеку, и работо-
дателю, и обществу в целом.

Н.В.Свиклан, 
заведующий отделением профессиональной 

реабилитации инвалидов трудоспособного возраста 
и профессиональной ориентации детей-инвалидов

Отстранение ребёнка от занятий в школе при отсутствии медицинского заключения возможно только в строго определённых слу-
чаях, связанных с угрозой распространения инфекционных заболеваний, например, туберкулёза

Роль психологической поддержки инвалидов можно сравнить с фундаментом, без которого все остальные меры (обучение, созда-
ние рабочих мест, техническое оснащение) могут оказаться неэффективными
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ОПЕКА И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВО

Крепкая и дружная семья — надежда и опора России

1. Усыновление — приоритетная 
форма устройства несовершенно-
летних, при которой ребёнок и усы-
новитель приравниваются в личных 
неимущественных и имущественных 
правах и обязанностях, то есть усы-
новлённый ребёнок в правовом от-
ношении полностью приравнивается 
к биологическим детям усыновите-
ля. Усыновлённые дети утрачивают 
личные неимущественные и имуще-
ственные права и освобождаются от 
обязанностей по отношению к своим 
биологическим родителям (своим 
родственникам).

2. Опека (попечительство) — фор-
ма устройства детей, при которой 
назначенные органом опеки и попе-
чительства граждане (опекуны) яв-
ляются законными представителями 
подопечных и совершают от их име-
ни и в их интересах все юридически 
значимые действия, опека устанав-
ливается над детьми в возрасте до 
14 лет, попечительство — над детьми 
в возрасте от 14 до 18 лет. Опека (по-
печительство) устанавливаются в це-
лях воспитания, образования, содер-
жания детей, а также для защиты их 
прав и интересов.

3. Приёмная семья — опека или 
попечительство, которые осущест-
вляются на возмездных условиях 
по договору о приёмной семье, за-
ключённому между органом опеки 
и попечительства и приёмными ро-
дителями на срок, указанный в этом 
договоре.

В соответствии со ст.127 Семейно-
го кодекса Российской Федерации 
усыновителями могут быть совер-
шеннолетние лица обоего пола, за ис-
ключением:

1) лиц, признанных судом недее-
способными или ограниченно дее-
способными;

2) супругов, один из которых при-
знан судом недееспособным или 
ограниченно дееспособным;

3) лиц, лишённых по суду роди-
тельских прав или ограниченных су-
дом в родительских правах;

4) лиц, отстранённых от обязанно-
стей опекуна (попечителя) за ненад-
лежащее выполнение возложенных 
на него законом обязанностей;

5) бывших усыновителей, если 
усыновление отменено судом по их 
вине;

6) лиц, которые по состоянию здо-
ровья не могут усыновить ребёнка;

7) лиц, которые на момент усынов-
ления не имеют дохода, обеспечива-
ющего усыновляемому ребёнку про-
житочный минимум, установленный 
в субъекте Российской Федерации, 
на территории которого проживают 
такие лица (в ред. Федерального за-
кона от 30.12.2015 N 457-ФЗ);

8) лиц, не имеющих постоянного 
места жительства, кроме лиц, относя-
щихся к коренным малочисленным 
народам Российской Федерации, ве-
дущих кочевой и (или) полукочевой 
образ жизни и не имеющих места, где 
они постоянно или преимуществен-

но проживают, в случае усыновления 
ими ребёнка из числа лиц, относя-
щихся к коренным малочисленным 
народам Российской Федерации 
(п. 8 в ред. Федерального закона от 
30.10.2017 N 302-ФЗ);

9) лиц, имеющих или имевших 
судимость, подвергающихся или 
подвергавшихся уголовному пресле-
дованию (за исключением лиц, уго-
ловное преследование в отношении 
которых прекращено по реабилити-
рующим основаниям) за преступле-
ния против половой неприкосновен-
ности и половой свободы личности, 
а также за преступления против жиз-
ни и здоровья, против свободы, чести 
и достоинства личности (за исклю-
чением незаконной госпитализации 
в медицинскую организацию, оказы-
вающую психиатрическую помощь 
в стационарных условиях, и клеве-
ты), против семьи и несовершенно-
летних, против здоровья населения 
и общественной нравственности, 
против общественной безопасности, 
мира и безопасности человечества, 
за исключением случаев, предусмо-
тренных подпунктом 10 настоящего 
пункта (в ред. Федерального закона 
от 13.07.2015 N 237-ФЗ);

10) лиц из числа лиц, указанных 
в подпункте 9 настоящего пункта, 
имевших судимость либо подвер-
гавшихся уголовному преследова-
нию за преступления против жизни 
и здоровья, против свободы, чести и 
достоинства личности (за исключе-
нием незаконной госпитализации в 
медицинскую организацию, оказы-
вающую психиатрическую помощь в 

стационарных условиях, и клеветы), 
против семьи и несовершеннолетних, 
против здоровья населения и обще-
ственной нравственности, против 
общественной безопасности, мира 
и безопасности человечества, относя-
щиеся к преступлениям небольшой 
или средней тяжести, в случае при-
знания судом таких лиц представля-
ющими опасность для жизни, здоро-
вья и нравственности усыновляемого 
ребёнка. При вынесении решения об 
усыновлении ребёнка таким лицом 
суд учитывает обстоятельства дея-
ния, за которое такое лицо подвер-
галось уголовному преследованию, 
срок, прошедший с момента соверше-
ния деяния, форму вины, обстоятель-
ства, характеризующие личность, 
в том числе поведение такого лица 
после совершения деяния, и иные 
обстоятельства в целях определения 
возможности обеспечить усыновля-
емому ребёнку полноценное физиче-
ское, психическое, духовное и нрав-
ственное развитие без риска для 
жизни ребёнка и его здоровья (в ред. 
Федерального закона от 13.07.2015 
N 237-ФЗ);

11) лиц, имеющих судимость за 
тяжкие и особо тяжкие преступле-
ния, не относящиеся  к преступлени-
ям, указанным в подпункте 9 настоя-
щего пункта;

12) лиц, не прошедших подготовки 
в порядке, установленном пунктом 
6 настоящей статьи (за исключени-
ем близких родственников ребёнка, 
а также лиц, которые являются или 
являлись усыновителями и в отно-
шении которых усыновление не было 

отменено, и лиц, которые являются 
или являлись опекунами (попечите-
лями) детей и которые не были от-
странены от исполнения возложен-
ных на них обязанностей);

13) лиц, состоящих в союзе, заклю-
чённом между лицами одного пола, 
признанном браком и зарегистри-
рованном в соответствии с законо-
дательством государства, в котором 
такой брак разрешён, а также лиц, 
являющихся гражданами указанного 
государства и не состоящих в браке.

В нашем районе функционируют 
учреждения, которые помогают се-
мьям, имеющим детей, находящим-
ся в трудной жизненной ситуации, 
и семьям, воспитывающим приём-
ных детей, осуществляя психолого-
педагогическую помощь, консуль-
тации родителей, сопровождение 
семей: «Центр социальной помощи 
семье и детям Василеостровского 
района» (14-я линия В.О., д. 25/27), 
социально- реабилитационный центр 
для несовершеннолетних «Дом мило-
сердия» (14-я линия В.О., д. 25/27), 
благотворительный фонд «Центр со-
циальной адаптации святителя Ва-
силия Великого» (16-я линия В.О., 
д. 1/33).

Жители округа, желающие принять 
ребёнка в семью, могут обратиться за 
консультацией в орган опеки и попе-
чительства по адресу: 4-я линия В.О., 
д. 45. Запись по телефону: 328-58-31.

Информацию подготовила 
руководитель отдела опеки 

и попечительства 
Е. Ю. Максимова

Орган опеки и попечительства МО Васильевский разъясняет гражданам основные формы устройства детей, оставшихся без по-
печения родителей
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ПРОТИВОПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

ТВОРЧЕСТВО ЖИТЕЛЕЙ ОКРУГА

Правильный выбор и установка ёлки, 
использование пиротехники и гирлянд — 
основа благополучной встречи нового года

Стихотворение Михаила Балашова

Какую бы ель вы ни выбрали, важно 
помнить о следующих правилах:

— устанавливайте новогоднее де-
рево вдали от плиток, печей, каминов, ото-
пительных приборов и нагревательных эле-
ментов;

— ставьте ель так, чтобы она не мешала 
движению, оставляйте свободными выходы 
из помещения;

— приобретите устойчивую подставку. 
Это особенно важно, если в квартире есть 
маленькие дети и домашние животные;

— не украшайте дерево настоящими свеча-
ми и легковоспламеняющимися украшения-
ми: бумажными гирляндами и снежинками, 
игрушками из ваты и картона без специаль-
ной пропитки;

— помните, что использование бенгаль-
ских огней, хлопушек и свечей возле ели мо-
жет вызвать пожар;

— не разрешайте детям играть у елки без 
присмотра взрослых и пользоваться откры-
тым огнем (спичками, свечами и прочим);

— покупайте электрические гирлянды за-
водского производства с последовательным 
подключением лампочек;

— при возникновении неполадок — не-
приятный запах или искрение, мигающие 
лампочки, нагрев проводов — необходимо 

отключить иллюминацию и принять меры 
для ее ремонта. Не используйте гирлянду до 
устранения проблем;

— если елка все же загорелась, необходимо 
уронить ее на пол и ограничить приток воз-
духа, накрыв одеялом или плотным покры-
валом, после чего залить водой.

Пиротехника
Неисполнение правил эксплуатации или 

истекший срок годности пиротехники, а так-
же оказавшиеся поблизости легковоспламе-
няющиеся материалы могут стать причиной 
пожара или другого несчастья.

На рынках или на улице могут продавать 
некачественный и опасный товар, поэтому 
приобретать пиротехнические изделия сто-
ит только в специализированных торговых 
точках. Помните, что пиротехника не пред-
назначена для детей — покупать и использо-
вать ее могут только взрослые.

Обязательно проверяйте наличие серти-
фикатов соответствия и пожарной безопас-
ности, целостность упаковки и срок годно-
сти продукта.

В инструкции по эксплуатации должны 
быть описаны не только безопасные прави-
ла применения изделия и его утилизации, 
но и условия хранения, ограничения при ис-
пользовании и действия в случае внезапно-
го возгорания.

И помните, что пожар легче предупредить, 
чем потушить!!!

ПСО, ВДПО, ОНДПР по Василеостров-
скому району призывают граждан:

Будьте бдительны и осторожны — огонь 
ошибок не прощает! Вызов пожарной ох-
раны по тел: «112».

МИГ НА ЛАДОНИ

А если это всё нарисовать?
А если это – в золотую раму?
А может быть – в заветную тетрадь? –
Туда, где детство, юность, рифмы, гаммы.

Где начинался, постигался свет.
Сливались буквы в образы и чувства.
Где звуки нот и память первых лет
Делили мир на ложь и на искусство.

Теперь слова на середине дней.
Смущённый опыт жизнь свою рисует.
И правду ищет в ней, вокруг, за ней.
И жаждет вечность обозначить всуе…

Найди себя, в попытке безуспешной –
Запечатлеть сумей короткий миг…
Найдёшь разгадку вечности, конечно,
Но, если ты мгновение постиг.

Зимние праздники — это время чудес, подарков и положительных эмоций 
для детей и взрослых. Уют свечей, красочные переливы гирлянд, сверка-
ние бенгальских огней и яркие вспышки салютов давно стали неизменны-
ми атрибутами Нового года. Наравне с мандаринами и ёлкой они создают 
особое настроение. Чтобы праздники запомнились, только счастливыми 
моментами, стоит соблюдать некоторые меры предосторожности, обращая 
особое внимание на правила пожарной безопасности


